
OD WIĘZI DO DYSTANSU. ROLA RODZICA W ERZE 
TELEWIZJI I SMARTFONÓW - SPOTKANIE Z 
BOŻENĄ OPIEŁKĄ

Data wydarzenia
09-05-2026 12:30 - 09-05-2026 14:00
Miejsce
Lubiteka, ul. Sportowa 3, Lubliniec
Wstęp
WSTĘP WOLNY!! Zapisy i informacje: 662 071 396
Kontakt z organizatorami
kontakt [at] sciezkamarzen.pl
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069357665597
Kategoria wydarzenia
Wydarzenia Lubiteka

���� SENSORYCZNY LUBLINIEC 2026 – ważna rozmowa o bliskości w cyfrowym świecie!

Czy w dobie ekranów i nieustannego scrollowania potrafimy jeszcze być naprawdę 
blisko? ����
To pytanie stanie się punktem wyjścia do wyjątkowego spotkania, na które zaprasza 
Stowarzyszenie Ścieżka Marzeń.

Już 9 maja 2026 o godz. 12:30 w Lubitece odbędzie się inspirujące wydarzenie 
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dla rodziców i specjalistów, poświęcone prawidłowej stymulacji rozwoju dzieci i 
młodzieży ����

�� Spotkanie poprowadzi Bożena Opiełka, która w prelekcji
„Od więzi do dystansu. Rola rodzica w erze telewizji i smartfonów”
podejmie niezwykle aktualny temat wpływu nowych technologii na relacje rodzinne ������

To doskonała okazja, by:
✨ lepiej zrozumieć potrzeby dzieci w świecie cyfrowym
✨ dowiedzieć się, jak budować zdrowe relacje i więzi
✨ znaleźć równowagę między technologią a bliskością

�� Miejsce: Lubiteka, ul. Sportowa 3, Lubliniec
��Zapisy i informacje: 662 071 396
��️ Udział bezpłatny
�� Spotkanie przeznaczone dla dorosłych

Wydarzenie odbywa się pod Honorowym Patronatem Starosty Lublinieckiego oraz 
Burmistrza Miasta Lublińca ��️

Nie przegap tej wartościowej przestrzeni do refleksji i rozmowy ����

#SensorycznyLubliniec #ŚcieżkaMarzeń #Rodzicielstwo #Relacje #Bliskość 
#RozwójDziecka #ŚwiadomyRodzic #Edukacja #Lubiteka #Lubliniec 
#BezpieczeństwoCyfrowe #Smartfony #DzieciIRodzice ����‍��‍��‍��
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