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Choroby utajone -
Co Twoje ciato probuje Ci powiedziec?

dr n.med. Maria Bortel-Badura -
lekarz choréb wewnetrznych

Data wydarzenia

20-05-2026 17:00 - 20-05-2026 20:00

Miejsce

Lubiteka MPBP w Lublihncu, Sportowa 3, Lubliniec

Wstep

wstep biletowany

Kontakt z organizatorami
https://whlf.eu/event/lubliniec-choroby-utajone-co-twoje-cialo-probuje-ci-powie...
Kategoria wydarzenia

Wydarzenia spoteczne

Czujesz zmeczenie i ostabienie ? Masz bdle gtowy, stawdw, miesni, sztywnosé
karku? Pogorszyt Ci sie wzrok, stuch, koncentracja, pamie¢? Masz uczucie
dretwienia, mrowienia, kotatania serca, zgagi? Zmagasz sie z depresjq, lekami,
problemami ze snem, alergiami? | .

Chodzisz od lekarza do lekarza, wyniki wychodzg prawidtowo, nikt nie znajduje
przyczyny dolegliwosci, a Twdj stan sie pogarsza. W koncu kierujg Cie do
psychologa lub psychiatry. . .

Czasem stawiane sg rézne rozpoznania: fibromialgia, miastenia, nerwica lekowa,
stwardnienie rozsiane, lekooporna padaczka lub depresja, atypowy Parkinsonizm,
zapalenia wielonerwowe, nawracajgce zapalenia zatok lub drég moczowych, jelito
drazliwe, alergie, choroby z autoagresji (Hashimoto, Crohn, colitis ulcerosa,
tuszczyca, toczen, reumatoidalne zapalenie stawdw, idiopatyczne mtodziencze
zapalenie stawéw, atopowe zapalenie skéry). { |

Jestes leczony, ale terapia nie przynosi oczekiwanej poprawy. PodSwiadomie
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czujesz, ze to nie jest wtasciwa diagnoza. Zaczynasz sam szukac rozwigzania
problemu. L1

Czy wiesz, ze jedng z przyczyn tych dolegliwosci mogg by¢ pasozyty, grzyby lub
bakterie np. kretek Borrelii? &

Czego sie dowiesz dotagczajac do konferencjiﬂ

. Pod jakimi chorobami moga ukrywa¢ sie pasozyty i grzyby?

.| Z jakimi chorobami najczeéciej mylona jest borelioza?

___ Jakie mozna zrobi¢ dodatkowe badania ?

. Jakie ziota i naturalne preparaty moga wspomoc terapie?

. Jak wyglada kwestia diagnostyki i leczenia boreliozy w Polsce?

Co otrzymujesz kupujac bilet na konferencjelid

. Trzygodzinna dawke wiedzy podang w prosty sposéb.

.| Spotkanie z innymi uczestnikami o podobnych wartosciach oraz wspdlne
rozmowy o zdrowiu.

' :Spotkanie lekarzem choréb wewnetrznych dr n. med. Marig Bortel-Badura.
. Zdrowa przerwe - przekaski, woda, degustacja.

. Moc energii, motywacji i inspiracji do zmian na lepsze.

. Udziat w niespodziankach przygotowanych specjalnie na konferencje.

Co zyskasz biorac udziat w konferenc;jild

F. Rzetelne informacje o zdrowiu i zdrowym stylu zycia w oparciu o do$wiadczenie i
wiedze Eksperta.

F.. Nowe, wspaniate znajomosci z osobami, ktére majg podobne zainteresowania do
Twoich.

F.. Wsparcie innych uczestnikéw oraz mozliwos¢ nawigzania nowych, wartosciowych
znajomosci i wymiany doswiadczen.

F. Bedziesz bardziej $wiadoma osoba, ktéra pozna zagadnienie choréb utajonych.
F. Wreszcie odnajdziesz sie w gaszczu informacji na temat boreliozy.

Dlaczego wartoléd

w4 Poznaj przyczyne swoich dolegliwosci. - Objawy grypopodobne, szumy uszne,
kotatania serca... diagnozujesz sie od dtuzszego czasu, ale nadal nie wiesz, co
konkretnie Ci dolega? Zastanawiasz sie, gdzie szuka¢ pomocy? W trakcie
konferencji dowiesz sie pod jakimi chorobami moze ukrywac sie borelioza, pasozyty
i grzyby.

v Prewencja - Zdobadz wiedze, ktéra pomoze Ci zadba¢ o zdrowie. Dowiedz sie,
dlaczego sprawny uktad immunologiczny moze uchroni¢ Cie przed rozwojem
boreliozy, pasozytéw i grzybdéw.

.4 Zadbaj o zdrowie - ZdobadZ wiedze, ktéra pomoze zadbaé o Twoje zdrowie i



szczesliwe zycie!

Prelegent: LI dr n.med. Maria Bortel-Badura - specjalista farmakologii klinicznej oraz
lekarz choréb wewnetrznych Wydziatu Lekarskiego Slaskiej Akademii Medycznej w
Katowicach F1Przez wiele lat zdobywata do$wiadczenie pracujac jako Specjalista ds.
badanh klinicznych, Koordynator Badan Klinicznych oraz Dyrektor Medyczny w
miedzynarodowych koncernach farmaceutycznych 't

Jest cztonkiem licznych Towarzystw Naukowych w tym: Polskiego Towarzystwa
Farmakologicznego, Towarzystwa Internistow Polskich. Ponadto jest oredowniczka
naturalnej suplementacji, wspomagajacej prace catego organizmu 4

Co ze sobg zabra¢ na konferencjeld

Przede wszystkim otwartg gtowe na nowa wiedze i wartosciowe porady, usmiech i
ogrom pozytywnej energii! Przyda Ci sie tez notes i cos do pisania, by zanotowac
wskazéwki, ktére pozwolg Ci zadbac o swoje zdrowie. « 4

Gdzie i kiedy odbedzie sie konferencja K
kd Sportowa 3, Lubliniec
""20 maja 2026 o godzinie 17:00-20:00

—Gdzie kupie biletyld
Bilety dostepne sg na naszej stronie internetowe;j
P https://whlf.eu/.../lubliniec-choroby-utajone-co-twoje.../

Gdzie jeszcze nas znajdzieszid

w4 Strona awww.whlf.eu

4 FB ENG & https://www.facebook.com/WorldHealthyLivingFoundationInternational
L4 Instagram Ta@fundacjawhlf https://www.instagram.com/fundacjawhlf/

L Spotify Uahttps://spoti.fi/3i8dcVA

L sYoutube Tahttps://bit.ly/3jiLgL1

wLinkedIn Tahttps://www.linkedin.com/company/68493763
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Jezeli podoba Ci sie to co robimy mozesz nas wesprze¢ w dalszych dziataniach :
v darowizna https://bit.ly/AcV5EOQq

L4 stawiajac nam wirtualng kawe https://buycoffee.to/whif

\ 4 zakupami w internecie z przypominajka FaniMani - https://bit.ly/42Uyzgv
\ 4 przekazujac 1,5% podatku - https://bit.ly/3RIbB7I
« kupujac e-book lub ksigzke "Odporno$¢ w TWOICH rekach - Praktyczny
przewodnik dla wsparcia TWOJE) odpornosci." -

https://bit.ly/42N1tPu

Pozostate wydarzenia

* Udostepnij

® Drukuj
* PDF
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