Mafia Team Lubliniec

NICIEHTSRUIN

BIEGANIE NOCA TO TERAPIA
W SWIETLE CZOLOWEK.

Data wydarzenia

03-03-2026 20:00 - 03-03-2026 21:00
Miejsce

Parking przy Lesniczoéwce za obwodnicag
Wstep

wolny

Kategoria wydarzenia

Wydarzenia sportowe

Marcowa petnia nazywana jest tez Petnig Robaczego Ksiezyca, poniewaz
dzdzownice zaczynajg sie ponownie pojawia¢, gdy ziemia rozmarza pod koniec
zimy. Zjawisku towarzyszy¢ bedzie zacmienie. Niestety nie bedzie ono widoczne w
Polsce.

Spotykamy sie na parkingu przy Lesniczéwce za obwodnicg
https://maps.app.goo.gl/42M4UgkUz8ebnkPQ7

Trasa 10km, tempo konwersacyjne, 5:30-6:00 min/km. Nikogo nie zostawimy, bez
obaw.



https://www.lubliniec.eu/wydarzenie/mafia-team-lubliniec
https://www.lubliniec.eu/wydarzenie/mafia-team-lubliniec
https://www.lubliniec.eu/sites/default/files/node.event.field_image/2026-03/644476588_1568118018484818_7096752907822320800_n.jpg
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| tradycyjnie:

1. Czotowki i elementy odblaskowe obowigzkowe.

2. Aprowizacja po biegu we wtasnym zakresie

3. Link do trasy: https://connect.garmin.com/app/course/435099143

Pozostate wydarzenia

* Udostepnij

® Drukuj
* PDF
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