
XXIII SYMPOZJUM DIABETOLOGICZNE

Data wydarzenia
22-11-2025 10:00 - 22-11-2025 13:00
Miejsce
sala widowiskowa Miejskiego Domu Kultury w Lublińcu ul. Plebiscytowa 9
Wstęp
wolny
Kategoria wydarzenia
Wydarzenia społeczne

Polskie Stowarzyszenie Diabetyków Koło Powiatowe w Lublińcu
zaprasza na XXIII SYMPOZJUM DIABETOLOGICZNE połączone z obchodami
ŚWIATOWEGO DNIA WALKI Z CUKRZYCĄ

Honorowy Patronat nad Sympozjum objeli: Pan Starosta Lubliniecki Joachim Smyła 
Pan Burmistrz Miasta Lublińca Edward Maniura
Zadanie jest dotowane ze środków Powiatu Lublinieckiego

Sympozjum odbędzie się dnia 22 listopada 2025 r. (sobota) o godz. 10.00 
w sali widowiskowej Miejskiego Domu Kultury w Lublińcu ul. Plebiscytowa 
9

WYKŁADY WYGŁOSZĄ
Sylwia Smela, psycholog:
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Cukrzyca a zdrowie psychiczne - Dwa oblicza jednej choroby

Anna Kamińska, dietetyk:
Zdrowe odżywianie na co dzień, NIE tylko od święta

Daria Gaweł, podolog:
Zdrowe stopy w cukrzycy - codzienna pielęgnacja i rola podologa w zapobieganiu 
powikłaniom

Dodatkowo w trakcie wydarzenia możliwe będą:
Konsultacje z fizjoterapeutą
Konsultacje z dietetykiem
Analiza składu ciała
- Pomiar poziomu glukozy we krwi

Dostęp do materiałów edukacyjnych z zakresu dietetyki, diabetologii, fizjoterapii 
oraz podologii, Drobny poczęstunek

Wydarzenie uświetni występ zespołu „Za Młodzi Na Sen"

Pozostałe wydarzenia
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